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VORWORT DES
PRASIDENTEN

Liebe Leser:innen

Sind Gedanken an die Zukunft nur Luftschlésser
oder auch realisierbare Ziele? Hoffentlich bei-
des! Gerade die jungen Menschen, die im Lehr-
lingshaus Eidmatt einen Teil ihres Lebens auf
dem Weg zum Erwachsenen sein verbringen,
sollen sich die Zukunft in allen Farben ausma-
len kénnen. lhre Vorstellungen und Ziele dirfen
gepragt sein von Fantasien, Wiinschen und Trau-
men, die sich nicht unbedingt 1:1 realisieren las-
sen, die einem aber Hoffnung und
eine positive Lebenseinstellung
geben kénnen. Nach Uber-
windung der Corona-Pande-
mie brachte uns der Kriegs-
ausbruch in Europa erneut
zum Nachdenken. Ein sol-
ches Ereignis kann unsere
Zuversicht in die Zukunft ins
Schwanken bringen. Doch auch \
durch solch dramatische Ereignis-

se sollen die jungen Menschen diese Zuversicht
nicht verlieren. Nebst den schénen Traumen
sollen Jugendliche und junge Erwachsene auch
die kleineren und grdsseren Schritte, die sie
selbst erreichen kdnnen, nicht aus den Augen
verlieren. Im Eidmatt versuchen wir den jun-
gen Menschen stets zu vermitteln, dass sich
beides lohnt. Die realisierbaren Ziele, wie ein
Lehrabschluss oder auf eigenen Beinen zu ste-
hen, sollen nicht aus dem Fokus verschwinden.
Doch nebenher dirfen auch Trdumereien nicht
zu kurz kommen. Gerade diese inspirieren jun-
ge Menschen auch Aussergewdhnliches oder
Ausgefallenes zu tun, womit sich hin und wieder
Wege auftun, deren Méglichkeit zuvor niemand

gesehen hat. Natirlich kénnen nicht alle Influen-
cer, Popstar, Kunstlerin, Schauspieler oder Spit-
zensportlerin werden. Doch fir die eine oder
den andern ergibt sich eine solche Chance, die
nur gepackt werden kann, wenn man an diese
glaubt. Natirlich sind es haufig auch weniger
spektakulére Schritte, deren Erreichen man als
Traumerfillung wahrnimmt.

Im Stiftungsrat sind wir eher schon etwas altere
Mitglieder und man kdnnte meinen, unsere
Luftschlésser seien schon am Brockeln.
Dem ist aber nicht so. Wir verfolgen im-
mer noch das Ziel, dass unsere Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen sich
moglichst als  «Schlossbewohner:in-
nen» fihlen und ihre Traume/Winsche
wahr machen kénnen. Diesen Traum le-

ben und verfolgen wir konsequent weiter.

Dass dies gelingt, verdanken wir einmal mehr
unseren Mitarbeitenden, unserem Leitungsteam
und der Institutionsleiterin, die auch im vergan-
genen Jahr einen grossen und wertvollen Ein-
satz leisteten.

Wir danken aber auch allen Versorgern, Gon-
ner:iinnen und allen, die mit unserer Stiftung
verbunden sind, fir die fruchtbare Zusammen-
arbeit, aus welcher sich immer wieder das eine
oder andere Luftschloss bauen |3sst.

Matthias Lithi, Président des Stiftungsrates
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BERICHT DER

INSTITUTIONSLEITERIN

Liebe Leser:innen

Ein kurzer Einblick in meine Wiinsche und deren
Erfullung im Jahr 2022. Ich wiinschte mir:

... dass das Lehrlingshaus Eidmatt eine profes-
sionelle, sozialpddagogische Institution mit ho-
her Auslastung ist und den Jugendlichen und
jungen Erwachsenen sowie den Mitarbeitenden
einen Ort bietet, wo sie sich wohl fihlen und mit-
entscheiden dirfen.

... dass die Jugendlichen und jungen Erwachse-
nen eine individuelle und adaquate Begleitung
und Unterstitzung erhalten, um als selbstbe-
wusste und zufriedene Personlichkeit in der Er-
wachsenenwelt bestehen zu konnen.

... dass die Mitarbeitenden einen Arbeitsplatz
haben, wo sie ihre Ressourcen einsetzen kon-
nen, partizipieren dirfen und sich weiterentwi-
ckeln kénnen.

Das grosse Interesse an unseren Wohnange-
boten héalt an. Wir konnten erneut eine grosse
Nachfrage verzeichnen (45 Infogesprache, 94
telefonische und 54 elektronische Erstkontakte).
Trotz grosser Dynamik durch zwdlf Eintritte, drei-
zehn Austritte und zehn interne Wechsel ist die
Auslastung mit knapp 92 % sehr hoch.

Die Begleitung hin zu einem eigenstédndigen
Leben haben wir im Sommer durch den erfolg-
reichen Lehrabschluss von vier jungen Erwach-
senen erreicht. Zwei davon haben sich ent-
schieden, eine weiterfihrende Ausbildung mit
EFZ-Abschluss zu starten und zéhlen weiterhin
auf unsere Unterstitzung. Die beiden anderen
Lehrabganger sind aus dem Lehrlingshaus aus-
getreten und nehmen das neue Angebot der so-
zialpéddagogischen Einzelfallbegleitung «Nach-
sorge» in Anspruch.

Auf personeller Ebene ist die erwiinschte Ruhe
leider noch nicht eingekehrt. Vier sozialpdda-
gogische Mitarbeitende sowie der Fachmann
Betriebsunterhalt haben sich entschieden eine
neue Herausforderung anzunehmen. Mit der
Mutterschaft von Bianca Zogg im August, muss-

ten wir leider auch ihren Weggang nach dem
Mutterschaftsurlaub hinnehmen. Die Nachfolge
konnten wir intern mit Natalie Gilgen, die ihre
Funktion gewechselt hat, regeln. Die Rekrutie-
rung war anspruchsvoll und zeitintensiv und
fuhrte teils dazu, dass die Stellen nicht naht-
los besetzt werden konnten. Erfreulicherweise
konnten wir eine Stelle mit Sarah Abdel Hadi
besetzen, die uns als tempordre Mitarbeiterin
unterstltzte. Fir die weiteren vakanten Stellen
im padagogischen Bereich gewannen wir La-
dina Stabler, Gloria Mawete und Sabrina Meili
als ausgebildete Fachkrafte und Stefan Troxler
als Mitarbeiter in Ausbildung. Abraham Berhe
Ubernahm die Funktion als Fachperson Betriebs-
unterhalt. Mit Dominik Haldi konnten wir die neu
geschaffene Stelle «Administration» besetzen.
In dieser anspruchsvollen Zeit durfte ich auf
Geduld, Verstandnis und Engagement al-
ler Mitarbeitenden sowie den Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen zéhlen.
Dies schétze ich sehr und bin Uberaus
dankbar dafir.

Auf institutioneller Ebene hat uns das
per 1. Januar 2022 in Kraft gesetzte neue
Kinder- und Jugendheimgesetz herausge-
fordert. Vieles war zu Beginn noch unklar und
musste wahrend des Jahres erst geklart, ange-
passt oder neu geregelt werden. Einen weiteren
Fokus legten wir auf die Weiterentwicklung der
Institution. Wir sehen uns als lernende Organi-
sation. Darunter verstehe ich Erfahrungen als
Anregung aufzufassen und diese fir einen Ent-
wicklungsprozess zu nutzen. Mit der Unterstit-
zung einer externen Fachperson haben wir einen
Reorganisationsprozess gestartet, der uns auch
im kommenden Jahr noch beschéaftigen wird.
Nicht alle Wiinsche konnten erflllt werden, aber
dies ist die Motivation auch néchstes Jahr mein
Bestes zu geben.

Eliane Haas, Institutionsleitung
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LUFTSCHLOSS -

SO WUNSCHE

ICH MIR MEINE ZUKUNFT

Dieses Jahr haben wir ein Thema gewahlt, das
nach den letzten herausfordernden und
desillusionierenden Jahren eher leicht
und entspannt ist. Die Kampagne, die
ein Grossverteiler kirzlich lanciert hat,
passt zu unserem Thema: «Zeit zum
Traumen» - oder wie auch diejenige
eines Mobilfunkanbieters mit seinem

Motto «Dream big. Do big.»

Wir sind neugierig, welche Luftschlésser die
Jugendlichen / jungen Erwachsenen des Lehr-
lingshauses Eidmatt haben. Sind es traditionel-
le Wiinsche, Statussymbole oder allenfalls der
Wunsch nach Weltfrieden? Woran orientieren
sie sich bei ihren Winschen? An der Familie,
an alteren Vorbildern, Verwandten, Arbeitskol-
leg:innen, oder an Filmen?

Die Definition von Luftschloss im Internetportal
Wikipedia lautet:

«Unter einem Luftschloss versteht man eine Vor-
stellung oder einen Plan von etwas, das man sich
ersehnt, herbeiwlinscht oder ertraumt, das aber
beiverniinftiger Betrachtung nicht realistisch ist.»

Menschen, die Luftschldsser bauen, fuhren hau-
fig ein erfillteres Leben als Menschen, die sich
ihrer Realitat hingeben.

Lionel Messi, Julian Alvarez oder Angel Di Maria
haben sich méglicherweise als Kind auch das
Luftschloss gebaut, eines Tages Fussball-Welt-

meister zu werden und mit dem WM-Pokal zu er-
wachen. Siehe da, im Dezember 2022 ging die-
ser Traum fir sie in Erfallung.

Welche Luftschldsser, Traume, Ziele und Win-
sche haben die heutigen Jugendlichen / jungen
Erwachsenen? Einmal mehr sind wir Uberrascht,
wie viele Jugendliche / junge Erwachsene des
Lehrlingshauses Eidmatt bereit waren, sich inter-
viewen zu lassen und uns ihre Trdume, Winsche
zu erzdhlen, uns teilhaben zu lassen an ihren Fan-
tasien und Zielen. Ein SchlUsselwort ist sicher
«Gluck»: Alle wollen glicklich und zufrieden sein
oder werden. Wie die Jugendlichen / junge Er-
wachsenen dies erreichen, ist jeweils sehr unter-
schiedlich. Wichtig fur alle Menschen ist, dass
sie Ziele haben und diese verfolgen. Es kann gut
sein, dass das eine oder andere Ziel nicht erreicht
werden kann. Oftmals ist dann der Weg das Ziel.

An dieser Stelle danke ich allen Portraitierten fr
ihre Offenheit. Danke, dass sie uns einen Einblick
in ihre farbigen Luftschldsser gestatten. Und Ih-
nen wiinsche ich viel Vergniigen beim Lesen.
Zitat von Walt Disney: «Wenn du es trdumen
kannst, kannst du es tun».

Catherine Rutti, Berufscoach
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INTERVIEWS 2022

Was sind fur dich Winsche & Traume?
(Definitionen, Assoziationen)

Ein Wunsch ist eine Art Ziel, das jedoch zeitlich
nicht festgelegt ist. Ein Traum ist eine Idee oder
ein Bild, welches einmalig vorkommt, dann aber
wieder verschwindet und auch nicht realistisch ist
(Neha).

Mein Wunsch ist es, Erndhrungsberater zu wer-
den. Fir mich bedeuten Trdume, an einem Ziel
festzuhalten. Trdume sind fir mich Winsche,
die ich in der Hand habe und verwirklichen kann
(Brayan).

Wiinsche sind flr mich Ziele, die in Erfillung ge-
hen. Sie sind etwas Grosses. Jeder Mensch hat
Ziele. Trdume sind Einbildungen, die wir Men-
schen wéhrend dem Schlafen haben (Denise).

Ein Wunsch ist etwas Konkretes und Materielles.
Ein Traum ist in den Gedanken, nicht materiell
und scheint unerreichbar (Catarina).

Ein Wunsch ist etwas Konkretes, etwas, was einen
gliicklich macht. Das kann etwas Materielles sein
oder auch der Wunsch, dass es einer nahestehen-
den Person wieder gut geht.

Ein Traum ist etwas, wo Arbeit dahintersteckt. Es
ist weiter weg in der Zukunft, etwas Erreichbares,
woflir es jedoch Zeit braucht (Samanta).

Selbsténdig zu werden (Lawand).

Trdume sind flr mich eine Fantasie, genau wie
Wiinsche. Wiinsche sind fir mich etwas Un-
erreichbares. Wenn ich einen Wunsch erreichen
kann, dann ist es fir mich ein Ziel (Sally).

Brayan / 16 Jahre

Schiiler 3. Sekundarschule Vertigo

Du triffst auf «Genee aus der Wunderlampe» und
hast einen Wunsch frei. Was wiinschst du dir?

Ich wiirde mir fiir die Zukunft wiinschen, dass ich
mich mehr auf mich fokussieren und ich meine
Konzentration steigern kann.

Du setzt dir eine VR-Brille auf und tauchst in dei-
ne Traumwelt: Was siehst du? Erstelle/zeichne/
zeige/beschreibe in 1-3 Bildern wenn du magst.

Ich wiirde durch die VR-Brille mein eigenes
Fitnessstudio sehen und mich in der Zukunft.

Du bist 80ig, hockst in deinem Sessel und malst
ein Bild deines besten Erlebnisses deines ver-
gangenen Lebens. Was malst du?

Ich wiirde mich als durchtrainierten Mann zeichnen.

Was machst du jetzt daflr, dass diese Trdume &
Winsche wahr werden?

Ich versuche, an meinen Zielen zu arbeiten, in-
dem ich versuche, mich zu fokussieren und an mir
zu wachsen.

Du hast eine Minute Zeit, deinem zuklnftigen Ich
etwas auf den Weg mitzugeben. Was sagst du?

Lebe dein Leben und mach weiter so.

Du hast eine Minute Zeit und die gesamte Welt
hort dir zu. Was sagst du?

Ich wiirde der Welt sagen: «Redet mehr mitein-
ander. Passt die Preise an, damit die Armen sich
auch etwas leisten kbnnen.»
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Catarina / 19 Jahre, 2. Ausbildung zur
Detailhandelsfachfrau EFZ Textil, 1. Lehrjahr
Du triffst auf «Genee aus der Wunderlampe» und
hast einen Wunsch frei. Was wiinschst du dir?

Ich wiinsche mir, dass meine Mutter wieder ganz
gesund wird.

Du setzt dir eine VR-Brille auf und tauchst in dei-
ne Traumwelt: Was siehst du? Erstelle/zeichne/
. zeige/beschreibe in 1-3 Bildern, wenn du
, magst.

Kénnte ich mir selbst eine Welt erschaf-
fen, wére sie bunt und fréhlich gestal-
tet. Eigentlich eine normale Welt mit
Menschen, einfach ohne Probleme. Wo
Menschen ihre eigene Meinung haben
kénnen und diese auch akzeptiert und re-
spektiert wird. Eine Welt ohne Konflikte und
Krieg, ohne Krankheiten und ohne Schmerz. Mit
gliicklichen Familien, fréhlichen Kindern, die auf
der Strasse spielen. Ohne Handy, welches die
Menschen davon ablenkt, ihr Gliick zu sehen. Das
Wichtigste in meiner Welt wére aber, dass meine
Familie eins ist. Dass wir alle zusammenwohnen
und es untereinander gut funktioniert. Und in
meiner Welt existiert kein Winter. Nur Sommer
und Friihling.

Du bist 80ig, hockst in deinem Sessel und malst
ein Bild deines besten Erlebnisses deines ver-
gangenen Lebens. Was malst du?

Meine Hochzeit! In Portugal am Strand in einer
Kapelle und natirlich im Sommer. Ich mit weis-
sem Kleid, mein Mann weint am Altar und ich
laufe nach vorne und alle Géste stehen auf. Ich
im Mittelpunkt. In Bilder beschrieben, soll es un-
geféhr so aussehen:

Mein Mann & Ich

Der Ort
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Mein Kleid

Was machst du jetzt daflr, dass diese Traume &
Wiinsche wahr werden?

Einen guten Mann suchen und sparen.

Du hast eine Minute Zeit, deinem zukinftigen Ich
etwas auf den Weg mitzugeben. Was sagst du?

Ich zu meinem 80-jérigen Ich: Es ist nicht immer
einfach, aber du schaffst das!

Du hast eine Minute Zeit und die gesamte Welt
hort dir zu. Was sagst du?

Fir alle die, die nicht an mich geglaubt haben:
«Seht was aus mir geworden ist. Und ihr k6nnt ein
noch besseres Ich in der Zukunft erwarten.»

Lawand / 17 Jahre, Gymnasiast, 5. Schuljahr
Du triffst auf «Genee aus der Wunderlampe» und
hast einen Wunsch frei. Was wiinschst du dir?

Wieder 5 Jahre alt sein, mit dem Wissen, das
ich heute habe. So kénnte ich meine Zukunft
verdndern.

Du setzt dir eine VR-Brille auf und tauchst in
deine Traumwelt: Was siehst du?

Die Realitét -> Es ist farbig, aber nicht zu bunt,
es fuhlt sich echt an, es ist hart, allgemein die
jetzige Welt.

Du bist 80ig, hockst in deinem Sessel und malst
ein Bild deines besten Erlebnisses deines vergan-
genen Lebens. Was malst du?

Im Bild bin ich drauf, sowie meine Erfolge. Ich
sehe dabei glicklich aus.

Was machst du jetzt dafir, dass diese Trdume &
Woinsche wahr werden?

An mir selbst arbeiten.

Du hast eine Minute Zeit, deinem zukinftigen Ich
etwas auf den Weg mitzugeben. Was sagst du?

Ich wiirde mit ihm Hakuna Matata singen und ihm
alles Gute wiinschen. Denn er weiss bereits das,
was ich weiss und es niitzt nichts mehr etwas ver-
andern zu wollen.

Du hast eine Minute Zeit und die gesamte Welt
hért dir zu. Was sagst du?

Ich wirde nichts sagen, da ich nichts zu sagen
habe und die Welt nicht veréndern kann.
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Denise / 19 Jahre

Fachfrau Betreuung EFZ, 3. Lehrjahr

Du triffst auf «Genee aus der Wunderlampe» und
hast einen Wunsch frei. Was wiinschst du dir?

«Geneey, ich wiinsche mir einen richtig gut be-
zahlten Job. Dann kann ich alles selbst bezahlen
und mir eine schéne Wohnung leisten.

Du setzt dir eine VR-Brille auf und tauchst in dei-
ne Traumwelt: Was siehst du? Erstelle/zeichne/
zeige/beschreibe in 1-3 Bildern, wenn du magst.

Ich stehe in meiner Villa, hoch oben am Berg, ver-
steckt, wo kein Mensch hinkommt. Die Villa hat
6 Schlafzimmer, 3 davon sind Géstezimmer. Es
gibt einen riesigen begehbaren Kleiderschrank
fir die Kleider meiner Kinder, meines Eheman-
nes und meine eigenen Kleider. Draussen gibt's
einen Pool und unten im Keller einen Kinosaal. In
der Garage stehen einige Autos. Eines davon ist
ein Rolls Royce. Ich habe Kéche, die flir mich und
meine Familie kochen und Personal, das flir mich
putzt. Ich muss nichts selbst machen.

Du bist 80ig, hockst in deinem Sessel und malst
ein Bild deines besten Erlebnisses deines ver-
gangenen Lebens. Was malst du?

Ich war einmal in Italien, was sehr schén war. Ich
stelle mir vor, dass ich auf Ferien in Bali, Thailand
und den Philippinen zurlickblicke. So male ich
einen Sonnenaufgang am Meer.

Was machst du jetzt daflr, dass diese Traume &
Winsche wahr werden?

Ich schliesse im Sommer meine Lehre ab, bereite
mich fir die BMS vor und moéchte anschliessend
studieren.

Du hast eine Minute Zeit, deinem zukiinftigen Ich
etwas auf den Weg mitzugeben. Was sagst du?

Benutze eine Agenda! Plane deine Sachen rich-
tig. Egal wie stressig es ist, es kommt immer ein
guter Tag. Liebe dich selbst!

Du hast eine Minute Zeit und die gesamte Welt
hort dir zu. Was sagst du?

Wenn ihr merkt, dass jemand Hilfe braucht, auch
wenn diese Person nichts sagt, geht auf diese
Person zu und fragt sie, wie es ihr geht. Schaut
aufs Klima! Kauft euch nichts Unnétiges! Raucht
nicht!
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Neha /19 Jahre

Fachfrau Betreuung Kleinkinder, 1. Lehrjahr, EFZ
Du triffst auf «Genee aus der Wunderlampe» und
hast einen Wunsch frei. Was wiinschst du dir?

Ein gesundes, erfolgreiches Leben wiirde ich
mir wiinschen. Also, dass ich die Lehre be-
reits beendet habe, eine Weiterbildung
gemacht habe, erfolgreich bin und stolz
auf meine Entscheidungen sein kann.
Erfolgreich bedeutet fiir mich, dass ich
Herausforderungen meistern kann und
mich auf meinen Weg fokussieren kann.

Du setzt dir eine VR-Brille auf und tauchst in
deine Traumwelt: Was siehst du?

Ich sehe mich, wie ich glicklich bin und meine
Vergangenheit hinter mir lassen konnte. Ich ver-
bringe meine Zeit mit meinen Liebsten. Ich bin
immer noch mit meinem Freund zusammen und
meine Familie akzeptiert ihn und meine Entschei-
dungen. Es herrscht Frieden in der Familie und
wir feiern gemeinsame Feste und geniessen die
Zeit miteinander, als wére es der letzte Tag - so
wie es schon einmal war.

Du bist 80ig, hockst in deinem Sessel und malst
ein Bild deines besten Erlebnisses deines ver-
gangenen Lebens. Was malst du?

Ich wiirde einen Stammbaum malen - Es ist ein
symbolisches Bild fir das, was ich aufgebaut
habe, was meine Kinder aufgebaut haben, was
meine Enkel aufgebaut haben und vielleicht auch
meine Urenkel.

Was machst du jetzt dafiir, dass diese Traume &
Wiinsche wahr werden?

Eigentlich lebe ich mein Leben bereits nach dem
Motto «leb den Tag, als wére es der Letzte». Zu
konkrete Plidne mache ich nicht, ich lasse die Din-
ge auf mich zukommen, egal ob es negativ oder

positiv ist.

Du hast eine Minute Zeit, deinem
zukinftigen Ich etwas auf den
Weg mitzugeben. Was sagst
du?

Ich wiirde sagen: «Steh zu
der Person, die du bist. Triff
deine eigenen Entscheidun-
gen und lass dich nicht mani-
pulieren. Mach was du denkst das

stimmt, was sich richtig anfihlt. Sei
autonom und bleib wie du bist.»

Du hast eine Minute Zeit und die gesamte Welt
hort dir zu. Was sagst du?

«Alle Personen sollen wertgeschétzt werden,
egal wie sie aussehen oder sind. Diskriminiert
keine Menschen. Unterstlitzt Andere und die Un-
terstitzung kommt zurlck.»
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Samanta / 21 Jahres

Fachfrau Betreuung EFZ, 2. Lehrjahr

Du triffst auf «Genee aus der Wunderlampe» und
hast einen Wunsch frei. Was wiinschst du dir?

Dass ich alles erreiche, was ich mir vornehme

und dass ich gliicklich bin.

Du setzt dir eine VR-Brille auf und
tauchst in deine Traumwelt: Was siehst
du? Erstelle/zeichne/zeige/beschreibe
in 1-3 Bildern wenn du magst.

Ich sehe meine schéne Wohnung mit
Garten, Hund, Kinder und den Mann, den
ich mir wiinsche.

Du bist 80ig, hockst in deinem Sessel und malst
ein Bild deines besten Erlebnisses deines ver-
gangenen Lebens. Was malst du?

Ich sehe mich selbst inmitten des Meeres auf
einem Tauchgang umringt von vielen farbigen
und exotischen Fischen.

Was machst du jetzt dafiir, dass diese Trdume &
Wiinsche wahr werden?

Mental reifen und erfolgreich meine Ausbildung
abschliessen.

Du hast eine Minute Zeit, deinem zuklnftigen Ich
etwas auf den Weg mitzugeben. Was sagst du?

Ich zu meinem 40-jéhrigen Ich: Ich bin stolz auf
dich! Einfach hattest du es nicht. Ich hoffe, dass
sich alles gelohnt hat bis hierhin!

Du hast eine Minute Zeit und die gesamte Welt
hort dir zu. Was sagst du?

Aus meiner Sicht ist alles in dieser Welt ziemlich
kaputt. Alles ist von einem System
kontrolliert, das nicht gut ist. Wir

-~ sollten uns zusammentun und
. . versuchen dagegen anzu-
\—'\ kdmpfen. Jeder sollte seinen
Traum und seine Kreativi-

tat ausleben und sich nicht
unterkriegen lassen. Wir alle
kénnten mehr erreichen, wenn
wir nicht schon von Anfang an

sténdig bewertet wiirden.
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Sally / 20 Jahre
Du triffst auf «Genee aus der Wunderlampe» und
hast einen Wunsch frei. Was wiinschst du dir?

Ich wiirde mir ein stressfreies und unbeschwertes
Leben wiinschen.

Du setzt dir eine VR-Brille auf und tauchst in dei-
ne Traumwelt: Was siehst du?

Ich sehe Farben. Viele Farben. Die Menschen
sind glicklich und lachen von Herzen. Sie sind
unbelastet und haben keinen Stress. Nebenan
stehen noch ein paar Angler.

Du bist 80ig, hockst in deinem Sessel und malst
ein Bild deines besten Erlebnisses deines ver-
gangenen Lebens. Was malst du?

Ich wiirde meine Grossmutter malen, die immer
so gut zu mir war. Oder Sterne, da sie mich an vie-
le schéne Situationen erinnern. Zum Beispiel lag
ich als Kind immer auf dem Boden und versuchte
die Sterne zu z&hlen.

Was machst du jetzt daflr, dass diese Trdume &
Winsche wahr werden?

Ich gebe mein Bestes. Ich gebe alles in der Schu-
le und bei der Arbeit, damit ich zuriickschauen
und auf meine Leistung stolz sein kann.

Du hast eine Minute Zeit, deinem zukiinftigen Ich
etwas auf den Weg mitzugeben. Was sagst du?

Ich wiirde mir nichts sagen wollen, da ich nichts
Uber meine Zukunft wissen will. So bleibt die Zu-
kunft fiir mich eine Uberraschung und es wird
nicht langweilig. So méchte ich zum Beispiel auch
nicht wissen, wer mein Mann sein wird oder wo
ich arbeite. Ich wirde nur den Glanz in meinen
Augen betrachten wollen, denn die Augen ligen
nie. Nur am Ende werde ich etwas sagen: «Bis
bald».

Du hast eine Minute Zeit und die gesamte Welt
hort dir zu. Was sagst du?

Auch hier wiirde ich nichts sagen. Ich wiirde nur
die Ruhe geniessen, weil alle mal endlich ruhig
sind. So kénnen wir wieder den Kldngen der Na-
tur ohne Stérgerdusche zuhéren.

Haben auch Sie nun gerade wieder an ihr Luft-
schloss gedacht und sehen es wieder ein wenig
préasenter vor sich?
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ORGANISATION

DEZEMBER 2022

Mitglieder des Stiftungsrates

Bissegger Paul seit 15.07.2002
Blimli Reto seit 16.11.2020
Caru Patrizia seit 29.08.2016
Luthi Matthias seit 15.07.2002
(Prasident seit 25.4.2005)

Welser Martin seit 15.07.2002
Woodhatch Tania seit 29.08.2016

Personal Lehrlingshaus Eidmatt

Berhe Abraham, Hauswart 50%
Gilgen Natalie, Coach externes Wohnen  80%
Haas Eliane, Institutionsleitung 100%

Haldi Dominik, Fachperson Administration 60%
Rutti Catherine, Berufscoach 80%
Team 1

Abdel Hadi Sarah
Gamper Susann
Lehmann Stephan
Phillot Sascha

80%
80%
90%
80%

Soz. Pad. (Dipl.)
Soz. P&d. (Dipl.)
Teamleitung

Soz. Pad. (Dipl.)

Stabler Ladina Soz. Pad. (Dipl.) 80%
Winterberg Severin ~ Soz. Pad. i. A. 60%
Team 2

Jenny Livia Teamleitung 100%
Keller Michele Soz. P&d. (Dipl.) 80%
Mawete Gloria Soz. Pad. (Dipl.) 80%
Meili Sabrina Soz. P&d. (Dipl.) 80%
Troxler Stefan Soz. Pad.i. A. 60%

Rechnungsfiihrung und Finanzen
Phlox Treuhand GmbH
Jupiterstrasse 26, 8032 Zirich
Revisionsstelle, BDO AG
Schiffbaustrasse 2, 8031 Zurich

Institutionsadresse

Lehrlingshaus Eidmatt

Eidmattstrasse 45, 8032 Zirich

Telefon 044 388 17 17, Fax 044 388 17 18
www.lehrlingshaus-eidmatt.ch

Post Finance

Leutschenbachstrasse 95, 8050 Zirich
PC 80-6727-5

IBAN CH23 0900 0000 8000 6727 5

Stiftungsadresse

Stiftung reformiertes Lehrlingshaus Eidmatt

Eidmattstrasse 45, 8032 Zirich
Telefon 044 388 17 17, Fax 044 388 17 18

Raiffeisen Bank

Limmatquai 68

8001 Zurich

IBAN CHO9 8148 7000 0092 2260 5
PC 87-71996-7

Aufsicht

Kanton Zurich,

Amt fir Jugend und Berufsberatung
BVS Zurich, BVG- und Stiftungsaufsicht
des Kantons Zirich
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BILANZEN AUF DEN 31. DEZEMBER 2022 UND 2021

IN SCHWEIZER FRANKEN

AKTIVEN Erlduterungen 31.12.22 31.12.21
UMLAUFVERMOGEN

Flissige Mittel 976'805 846'680
Wertschriften 2 1'951'822 1'840'618
Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 169'464 273'216
abzliglich Wertberichtigung -8'000 -15'000
Ubrige kurzfristige Forderungen 30'600 21913
Aktive Rechnungsabgrenzungen 1408 24'605
Total 3'112'099 2'992'032
ANLAGEVERMOGEN

Liegenschaft und Einrichtungen 3 1'671'078 1'753'342
Total 1'671'078 1'753'342
TOTAL AKTIVEN 4'793'177 4'745'374
PASSIVEN Erlduterungen 31.12.22 31.12.21
KURZFRISTIGES FREMDKAPITAL

Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 66'603 46'700
Ubrige kurzfristige Verbindlichkeiten 109996 30890
Passive Rechnungsabgrenzungen 53018 62'997
Betriebsbeitrége/Akontozahlungen Staatskasse 129325 20'345
Total 358'942 160'932

LANGFRISTIGES FREMDKAPITAL

Langfristige unverzinsliche Verbindlichkeiten 946'219 946'219
Total 946'219 946'219
FONDSKAPITAL

Ausbildungsfonds 44'255 32'328
Total 44'255 32328
Total Fremdkaptial und Fondskapital 1349416 1'139'479
STIFTUNGSKAPITAL

Organisationskapital

Grundkapital 154'567 154'567
Erarbeitetes freies Kapital 3'289'194 3'333'965
Schwankungsfonds 0 117'363
Total 3'443'761 3'605'895

TOTAL PASSIVEN 4'793'177 4'745'374
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BETRIEBSRECHNUNGEN 2022 UND 2021

IN SCHWEIZER FRANKEN
BETRIEBSERTRAG 2022 2021
Spendenerlése 14'705 4'859
Staatsbeitrége 1'453'459 159’655
Erlése aus Betreungsleistungen 506'404 1'783'895
Forderungsverluste/Veranderung Delkredere 2'594 0
Erlése aus Leistungen an Personal und Dritte 19'448 19180
Ubrige Erlése 560 129

BETRIEBSAUFWAND 2022 2021
Personalaufwand 1481144 1'395'401
Bewohneraufwand 86'176 171'642
Mietzinsaufwand 61'809 51’333
Biro- und Verwaltungsaufwand 39'268 15323
Ubriger Betriebsaufwand 82'321 114'549
Abschreibungen Immobilien 80'046 80'874
Abschreibungen mobile Sachanlagen 8'350 8'844
Dienstleistungsaufwand 1'839'114 1'837'966
Personalaufwand 66193 47'440
Blro- und Verwaltungsaufwand 77'294 72'715
Ubriger Sachaufwand 3'680 3895
Abschreibungen auf mobile und immobile Sachanlagen 3'951 3'050
Administrativer Aufwand 151118 127100

Finanzergebnis -157'145 249'539

Entnahmen(+) / Zuweisungen(-) zweckgebundene Fonds -11'927 -2'591

Entnahmen(+) / Zuweisungen(-) erarbeitetes freies Kapital 162'134 -249'601
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GELDFLUSSRECHNUNGEN 2022 UND 2021

IN SCHWEIZER FRANKEN

GELDFLUSSRECHNUNGEN 2022 2021
Jahresergebnis vor Zuweisungen an Organisationskapital -162'134 249601
Zuweisungen (+)/ Entnahmen (-) Ausbildungsfonds 11927 2'591
Abschreibungen 92'348 92'768
Kauf von Wertschriften -502'703 -96'711
Verkauf und Rickzahlung von Wertschriften 190'251 344'914
Kurserfolge netto auf Wertschriften: Verluste (+) / Gewinne (-) 201'247 -210'016
Abnahme (+) / Zunahme (-) von Forderungen und aktiven Abgrenzungen 111262 -5'688
Abnahme (-) / Zunahme (+) von Verbindlichkeiten und passiven Abgrenzungen 198010 -255'192
Betrieblicher Geldfluss 140209 122'267
Kauf von Sachanlagen -10'083 -6'733
Geldfluss aus Investitionstatigkeit -10'083 -6'733
Riickzahlung Darlehen 0 -300'000
Geldfluss aus Finanzierungstatigkeit 0 -300°000
Abnahme (-) / Zunahme (+) Fliissige Mittel 130’125 -184'466
Fliissige Mittel zu Beginn des Jahres 846’680 1'031'146
Fliissige Mittel am Ende des Jahres 976'805 846'680

Die vollstandige und durch die BDO AG geprifte Jahresrechnung / Revisionsbericht kann bei der Stiftung angefordert

oder auf der Webseite eingesehen werden
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RECHNUNGEN UBER DIE VERANDERUNG DES KAPITALS
2022 UND 2021

IN SCHWEIZER FRANKEN

Bestand Zuweisung Interne  Verwendung Bestand
01.01.2022 Transfers 31.12.2022

FONDSKAPITAL

Zweckgebundene Fonds: Ausbildungsfonds 32'328 14'705 0 -2'778 44'255

Total Fondskapital 32'328 14705 0 -2'778 44'255

ORGANISATIONSKAPITAL

Grundkapital 154'567 0 0 0 154'567
Freies Kapital 3'333'965 0 117'363 -162'134 3'289'194
Schwankungsfonds 117'363 0 -117'363 0 0
Total Organisationskapital 3'605'895 0 0 -162'134 3'443'761
Bestand Zuweisung Interne  Verwendung Bestand

01.01.2021 Transfers 31.12.2021

FONDSKAPITAL

Zweckgebundene Fonds: Ausbildungsfonds 29'737 4'859 0 -2'268 32'328

Total Fondskapital 29'737 4'859 0 -2'268 32328

ORGANISATIONSKAPITAL

Grundkapital 154'567 0 0 0 154'567
Freies Kapital 3'084'364 249'601 0 0 3'333'965
Schwankungsfonds 117'363 0 0 0 117'363
Total Organisationskapital 3'356'294 249601 0 0 3'605'895

Der Ausbildungsfonds dient der Finanzierung von notwendigen. aber nicht durch Amtsstellen gedeckten Aus-/ Weiterbildungsbedurfnis-
sen von mittellosen Jugendlichen und wird durch zweckgebundene Spenden geéufnet.

Geméss Stiftungsratsbeschluss vom 28.03.2022 wurde der Schwankungsfonds nach Inkraftsetzung des neuen Kinder- und Jugendheim-
gesetzes (KJG) per 1. Januar 2022 ins freie Kapital Gberfihrt.

ANHANG ZUR JAHRESRECHNUNG 2022

1. Grundlagen der Rechnungslegung

Die Rechnungslegung der Stiftung reformiertes Lehrlingshaus Eidmatt erfolgt seit 1. Januar 2005 in Ubereinstimmung mit den Fachemp-
fehlungen zur Rechnungslegung (Swiss GAAP FER) und vermittelt ein den tatsachlichen Verhéltnissen entsprechendes Bild der Vermdgens-,
Finanz- und Ertragslage (true and fair view) und entspricht dem Kontierungsreglement der ZEWO. Bilanzstichtag ist der 31. Dezember. Die
wichtigsten Bilanzierungsgrundsatze sind nachfolgend dargestellt.

e Forderungen werden zum Nominalwert, abziiglich notwendiger Wertberichtigungen bewertet.

e Wertschriften werden zu aktuellen Marktwerten am Bilanzstichtag bewertet.

2. Wertschriften des Umlaufvermégens

Kurswert 31.12.22 in% 31.12.21 in %
Obligationen und obligationenéhnliche Anlagen 665755 34.1% 574'456 31.2%
davon: ewig nachrang. Anleihen v.CH-Banken 29460 30'570

Aktien Schweiz 996'477 51.1% 906'065 49.2%
Aktien Global 230147 11,8% 289'466 15,7%
Immobilienfonds 59443 3,0% 70632 3,8%
Kurswert 1'951'822 100,0% 1'840°618 100,0%

Es gilt das vom Stiftungsrat genehmigte Anlagereglement vom 28. Méarz 2022. Das Reglement erlaubt Anlagen in Aktien von maximal 35%
der Gesamtaktiven der Stiftung. Per 31. Dezember 2022 betrug der Anteil der Aktien an den Gesamtaktiven 25,6% (Vorjahr 25,2%).
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3. Sachanlagen

Anschaffungswerte 31.12.21 Zuginge Abginge 31.12.22
Einrichtung Eidmatt 80'783 5'561 0 86'344
Fahrzeuge 21'480 0 0 21'480
Kommunikationssystem 43'649 4'522 0 48171
Grundstlck Eidmattstr. 45 14280 0 0 14'280
Liegenschaft Eidmatt 3'036'821 0 0 3'036'821
Anschaffungswerte 3197013 10083 0 3'207'096
kumulierte Abschreibungen 31.12.21  Abschreibungen Abginge 31.12.22
Einrichtung Eidmatt -68'179 -5'757 0 -73'936
Fahrzeuge -21'479 0 0 -21'479
Kommunikationssystem -41'986 -2'966 0 -44'952
Liegenschaft Eidmatt -1'312'027 -83'624 0 -1'395'651
kumulierte Abschreibungen -1'443'671 -92'347 0 -1'536'018
Nettobuchwert 31.12.21 31.12.22
Einrichtung Eidmatt 12'604 -196 0 12'408
Fahrzeuge 1 0 0 1
Kommunikationssystem 1663 1'556 0 3219
Grundstlck Eidmattstr. 45 14'280 0 0 14280
Liegenschaft Eidmatt 1'724'794 -83'624 0 1641170
Nettobuchwerte 1'753'342 -82'264 0 1'671'078

Die Stiftung ist Eigentimerin einer Liegenschaft an der Eidmattstrasse 45 in Zirich, welche der Stiftung als Jugendheim im Sinne des Stif-
tungszwecks dient.

Die Liegenschaft wurde 1946 zum Preis von CHF 104'000 erworben. In den Jahren 2005 bis 2006 wurde die Liegenschaft umfassend saniert
und umgebaut, wofiir rund CHF 2350000 aufgewendet wurden. Dafir wurde ein Kantonsbeitrag in der Héhe von CHF 946’219 in Form
eines unverzinslichen Darlehens gesprochen. Die jéhrlichen Abschreibungen auf der Liegenschaft betragen 4% des Netto-Anschaffungs-
werts von CHF 2090602 (ohne Landwert). 2019 wurde eine neue, unabhéngige Schatzung der Liegenschaft vorgenommen. Das Gutachten

weist bei einer Nutzung als Wohnhaus mit Bliroanteil (Erdgeschoss) einen Ertragswert von CHF 6.5 Mio. aus.

4. Weitere Angaben
Transaktionen mit nahestehenden Dritten
Es bestehen keine Transaktionen mit nahestehenden Personen.

Entschadigung an leitende Organe
An die Mitglieder des Stiftungsrates wurden keine Entschadigungen ausbezahlt. Es werden weder Stiftungsrats- noch Verwaltungshonorare

vergutet; die Leistungen erfolgen ehrenamtlich. Effektive Auslagen wurden im Rahmen der tatsachlich getétigten Kosten vergutet.

Ereignisse nach dem Bilanzstichtag
Der Stiftung sind keine Ereignisse nach dem Bilanzstichtag bekannt, welche die Rechnung 2022 beeinflussen.

Genehmigung der Jahresrechnung durch den Stiftungsrat
Diese Jahresrechnung wurde vom Stiftungsrat am 3. April 2023 genehmigt.







